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Los Mejores Amigos en el Cuidado de Alzheimer le ofrece al
lector un método inspirador y efectivo para el cuidado de
personas con la enfermedad de Alzheimer.  Este programa
completo utiliza estrategias positivas que se basan en las
capacidades y las fuerzas que les quedan a las personas
mayores.  Es fácil de aprender y sencillo para poner en práctica.

Los elementos básicos de cualquier buena amistad – el respeto,
la empatía,  el apoyo, la confianza y el humor – son lo que dan el
modelo Mejores AmigosMR la flexibilidad para adaptar a los
individuos en todos los puntos a lo largo del continuo
infinitamente mudable del proceso de la enfermedad.  Si se trata
de la desorientación, la frustración, la preocupación, la ira u otros
desafíos, los cuidadores encontrarán en este volumen los
instrumentos específicos que necesitan para resolver los
problemas y mejorar compasiva y eficazmente el comportamiento
de los recipientes de cuidado.

Aprenda cómo asegurar la calidad de vida más alta para las
personas con la enfermedad de Alzheimer, no sólo para evitar episodios catastróficos sino también
para mantener cada día tranquilizador, agradable y seguro.  Mejores Amigos – para el mejor
cuidado.

Sobre los autores: Virginia Bell, M.S.W., es Consultora de Programa de la Sección de la Conurbación
de Kentucky y el sur de Indiana de la Asociación de Alzheimer que se ubica en Lexington, Kentucky.
David Troxel, M.P.H., es consultor privado a la industria de cuidado a largo plazo y Consultor de
Programa (antiguamente Director Ejecutivo) de la Sección de la Costa Central de California de la
Asociación de Alzheimer que se ubica en los condados de Ventura, Santa Bárbara y San Luís Obispo.  
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“Bell y Troxel son los autores de un manual extraordinario para
la atención de las personas con Alzheimer… Las personas con
esta enfermedad y similares se merecen el tip de atención que
se perfila en este libro: una atención informada, innovadora,
interpersonal e individual.”

–Revista de Gerontología Aplicada
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